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Le combat spirituel – questions/réponses 
 
 
A-- Combattre… je veux bien ! mais dans quel but, au juste ?  
Chaque chrétien doit comprendre qu'il/elle est engagé dans un combat spirituel.  
Jésus et les apôtres chassaient les démons avec d’autres signes miraculeux pour 
manifester leur autorité, pour prouver qu'ils étaient réellement les messagers de Dieu. 
Pour nous, chrétiens, Paul ne parle nulle part de combat contre les démons. 
Notre combat spirituel se situe surtout dans notre cœur et nos pensées : 
…les armes de notre guerre ne sont pas charnelles, mais puissantes par Dieu pour la 
destruction des forteresses, détruisant les raisonnements et toute hauteur qui s’élève 
contre la connaissance de Dieu, et amenant toute pensée captive à l’obéissance du 
Christ 2Cor 10v3-5 
Les forteresses sont les fausses pensées, les faux raisonnements solidement installés. 
Les raisonnements sont les idées, les concepts, les philosophies. 
On se réfugie souvent dans ces choses pour se « protéger » contre la vérité divine. 
Nous, chrétiens, sommes appelés à nous battre pour faire briller la lumière de la 
révélation divine apportée par Jésus. Et pour détruire ces forteresses. 
Ce combat est à mener à la fois en nous et pour ceux qui ne connaissent pas Dieu. 
 
 
B-- Je me bats déjà pour ne pas finir le mois dans le rouge, élever mes enfants, faire 
mon boulot correctement chaque jour, affronter les petits et grands ennuis du 
quotidien… Dois-je vraiment, en plus, me battre contre Satan et les démons ?  
Ça dépend de ce qu’on entend par « se battre contre Satan et les démons ». 
Jésus est venu pour détruire les œuvres du diable (1Jean 3v8) et sa victoire à la croix 
est éclatante, définitive et totale (Jean 12v31 ; 16v11 ; Col 2v15 ; Héb 2v14). 
Dieu a déjà dépouillé, manifesté sous son vrai jour, cette puissance spirituelle :  
… il les a donnés en spectacle, triomphant d’eux à la croix Col 2v15. 
Le chrétien combat donc pour s’approprier une victoire déjà acquise par Christ. 
Et sûrement pas en s’opposant frontalement à des êtres spirituels puissants et mauvais. 
Si nous réalisons pleinement notre position d’enfants de Dieu, le combat spirituel n’a 
donc rien de redoutable. Au contraire : c’est une source de paix et de joie. 
 
 
C-- Je me trompe si je dis que dans le monde chrétien il y a au moins deux visions 
différentes du combat spirituel ? 
C’est vrai qu’il existe essentiellement deux écoles de pensées sur le sujet : 
1- Beaucoup envisagent le combat chrétien comme une bataille contre les démons 
envahisseurs, soit pour les repousser aux portes, soit pour les expulser s’ils ont élu 
domicile dans une personne, ou dans un lieu. 

C’est ce qu’on appelle le ministère de délivrance ou ekballistique (du grec ekballo = 
chasser), très pratiqué dans certains milieux évangéliques. 
 
2- D’autres préfèrent s’en tenir à l’enseignement des épitres et simplement avancer sur 
le mode : foi, repentance, prière et progression dans la sainteté. 
Ils comprennent que les croyants ne sont pas exhortés à prendre autorité sur les 
démons mais à résister au mal et à se repentir en cas de désobéissance.  
Lorsque Paul est confronté à un péché plus fort que lui, qu’il commet contre sa volonté, 
(le genre de péché que certains considèrent comme le symptôme d’une présence 
démoniaque), il ne se décrit pas comme captif d’un démon de convoitise, mais de la loi 
du péché qui est dans ses membres (Rom 7v23).  
Et lorsqu’il cherche à en être délivré, il n’a pas recours à l’exorcisme, mais à la loi de 
l’Esprit de vie en Jésus-Christ, qui l’a libéré de la loi du péché et de la mort (Rom 8v1). 
 
NB : Le NT ne présente pas la sanctification comme une succession de délivrances. Mais 
comme un processus qui s’inscrit dans la durée, opéré par le Saint-Esprit (1Cor 6v11) et 
la Parole (Jean 17v17). 
 

 
 
 
D-- Pour se battre de manière juste et efficace, il faut connaître son ennemi, non ? 
Oui ! il est fondamental d’avoir des idées claires et bibliques sur nos adversaires. 
Qui combattons-nous ? En tous cas pas des personnes … 
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… car notre lutte n'est pas contre le sang et la chair, mais contre les principautés, contre 
les autorités, contre les dominateurs de ces ténèbres, contre la puissance spirituelle de 
méchanceté qui est dans les lieux célestes. Éph 6v12     
Notre combat est contre les esprits du mal et il se livre dans le ciel. C’est là que se 
trouvent ces puissances spirituelles qui s’opposent à nous. 
La Bible nous apprend comment fonctionne réellement le malin, comment il tente 
d'exercer sa domination sur nous, et quelles sont les limites de son pouvoir.  
C’est donc dans la Bible, et spécialement dans les épitres, qu’il faut chercher les 
instructions de Dieu quant au combat spirituel que nous avons à mener. 
 
 
E-- Paul, en 2Tim 2v26 dit que si on pèche, c’est parce qu’on a été « pris » par Satan. 
Alors comment faire pour chasser ces puissances mauvaises qui nous y ont poussé ?  
À quoi ressemble une personne « capturée » par le diable ?  
Un captif de Satan, selon Paul, c’est quelqu’un qui a des discours vains et profanes (2Tim 
2v16), qui est dans l’impiété (v16), qui conteste (v23), qui s’est laissé endormir par le 
diable (v26), qui contredit (v25). 
Il est dans l’erreur (v25) parce qu’il s’est écarté de la vérité de l’Évangile (v17).  
Le captif de Satan c’est celui qui croit des mensonges (le mot vérité revient au moins 6 
fois dans ce passage). 
Attention donc à ne pas attribuer aux esprits du mal des manquements à ce qui relève 
de notre responsabilité personnelle : rechercher la vérité de Dieu dans la Parole. 
 
NB : c’est un peu le problème avec les enseignements de Neil Anderson. Il a tendance à 
minimiser la responsabilité personnelle du chrétien vis-à-vis du péché, en attribuant 
trop de pouvoir à l'influence démoniaque. 
 
Quelle attitude Paul conseille-t-il à Timothée face à ces personnes « prises » par Satan ? 
1- ne pas compter sur l’eau bénite, les crucifix, les discussions avec les démons, etc… 
2- exposer la vérité, veiller sur son enseignement (2Tim 1v13,14 ; 2v2) 
3- ne pas s’éterniser dans les échanges : évite les discours vains et profanes (v16), évite 
les questions folles et insensées (v23). 
4- s’unir aux autres chrétiens (2Tim 2v22) pour cultiver justice, foi, amour et paix 
5- compter surtout sur le travail de Dieu qui donnera la repentance (2Tim 2v25) 
 
 
F-- Dans ce combat, pourquoi est-ce important de dire que Dieu est souverain ?  
Cela évite d’attribuer trop de pouvoir au diable. C’est hyper important et rassurant ! 
Je dois comprendre que Dieu est à l’œuvre derrière tous les événements de ma vie.  
Aucune chose n’échappe à son contrôle, petite (Matt 10v30 > cheveu) ou énorme (Ps 
29v10 > déluge). 

Dieu est souverain sur les événements en apparence aléatoires (1Ro 22v34 > flèche 
tirée au hasard, Prov 16v33 > tirage au sort), ma vie quotidienne et mes plans (Prov 
19v21, Jacq 4v13-15 > je projette, Dieu décide), mon salut (Act 13v48 > destiné au salut, 
Rom 8v29 > préconnu / prédestiné / appelé), la vie et la mort (Deut 32v39, 1Sam 2v6 > 
mort + vie), les handicaps physiques (Ex 4v11> muet, sourd, aveugle), les catastrophes 
et le malheur (Amos 3v6> mal dans une ville, Es 45v7> prospérité / malheur, Gen 50v20> 
conserve la vie). 
Souverain sur toute chose, il agit selon son bon plaisir dans l’armée des cieux et parmi 
les habitants de la terre ; il n’y a personne qui puisse arrêter sa main et lui dire : Que 
fais-tu ? Dan 4v35 
 
NB : Me plaindre dans les difficultés, c’est oublier que Dieu est souverain. Mais affirmer 
sa souveraineté n’empêche pas d’exprimer ma peine et mes incompréhensions. 
 
 
G-- Je croyais que les choses agréables viennent de Dieu, les difficiles de Satan ? 
Non ! c’est une pensée fausse ! Dieu est souverain sur tout ce qui m’arrive. 
Qui est-ce qui dit une chose, et elle arrive, quand le Seigneur ne l’a point commandée ? 
N’est-ce pas de la bouche du Très-haut que viennent les maux et les biens ? Lam 3v37 
Moi, je tue, et moi, je fais vivre ; moi, je blesse, et moi, je guéris Deut 32v39 
 
 
H-- Quand est-ce que Satan intervient dans ma vie ? 
1- quand Dieu le lui permet : difficulté, épreuve, maladie  
Il m’a été donné (par Dieu) une écharde pour la chair, un ange de Satan pour me 
souffleter, afin que je ne m’enorgueillisse pas 2Cor 12v7 
L’Eternel dit : « Le voilà entre tes mains ». Et Satan frappa Job d’un ulcère malin de la 
plante des pieds jusqu’au sommet de sa tête Job 2v6 
Satan a demandé (à Dieu !) à vous avoir pour vous cribler Luc 22v31 
 
2- quand je lui ouvre la porte en choisissant de mal faire : mensonge, colère non 
contrôlée, occultisme… ne donnez pas occasion au diable Éph 4v25-27 
Le diable et les démons sont donc à la disposition : 
1-de Dieu, s’il juge que l’épreuve est nécessaire et utile pour mon bien 
2-de moi quand je fais mal sciemment, ou par mégarde, ou par carence doctrinale 
Dans tous les cas, l’intervention du diable (et des démons) dans ma vie entraine un 
travail et de la souffrance qui produisent du progrès ! 
L’objectif constant de Dieu est mon bien : toutes choses travaillent ensemble pour le 
bien de ceux qui aiment Dieu Rom 8v28 
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NB : A cette souffrance utile, attention à ne pas rajouter de la souffrance inutile 
résultant de pensées fausses comme : pourquoi ça m’arrive à moi ? je n’y arriverai 
jamais ! je ne vaux rien… 
 
 

 
 
 
I-- Satan a-t-il la liberté de me nuire à l’insu de Dieu ? 
Non ! Si c’était le cas, il me détruirait car il est meurtrier Jean 8v44.  
Il est une créature qui doit en permanence rendre compte à son créateur.  
Comme tous les autres anges et démons : Or, un jour, il arriva que les fils de Dieu vinrent 
se présenter devant l’Éternel, et Satan aussi vint au milieu d’eux Job 1v6 
Les questions que Dieu pose à Satan rappellent à Satan qu’il est sous la souveraineté 
de Dieu et doit lui rendre compte de ses actions. 
Il est un instrument dans les mains de Dieu pour des buts précis. 
 
 
J-- Satan m’attaque souvent, plusieurs fois par jour. Tout croyant ressent cela, non ? 
Non ! Il est une créature, ne lui attribuons pas les pouvoirs de Dieu : 
 
1- Satan n’est pas omniprésent (= pas capable d’être à plusieurs endroits en même 
temps) et doit aller de lieu en lieu : 
L'Éternel dit à Satan : D'où viens-tu ? Et Satan répondit à l'Éternel : De courir çà et là sur 
la terre et de m'y promener (?!) Job 1v7/2v2 

S’il est quelque part en France il n’est pas ailleurs dans le monde. Idem pour les esprits 
mauvais (Matt 8v30-32 ; 12v43-45).  
L’apparente ubiquité de Satan vient des légions de démons qui le servent en présentant 
aux hommes ses mensonges.  
Et aussi des médias modernes (TV, cinéma, Internet…) qui en facilitent la diffusion. 
 
NB : dans la Bible, Jésus n’a été face à Satan que 2x (pour manifester sa perfection !) 
- au désert : Alors Jésus fut emmené dans le désert par l’Esprit (Dieu a l’initiative !) pour 
être tenté par le diable Matt 4v1 
Et ayant accompli toute tentation, le diable se retira d'avec lui pour un temps Luc 4v13  
Il cherche à le faire sortir de la dépendance par des choses agréables. 
- avant et à la croix : le diable ayant déjà mis dans le cœur de Judas (décidé à mal faire) 
de le livrer Jean 13v2 / Le chef de ce monde vient, et il n’a rien en moi Jean 14v30  
Il cherche à jeter le trouble, l’angoisse par rapport à la mort dans l’âme de Jésus, et 
l’empêcher ainsi d’accomplir son œuvre.  
 
2- Satan subit, comme nous, la contrainte du temps (voir Apo 12v12). S’il ne consacre 
qu’1s à chacun des 7,5 milliards d’êtres humains présents sur Terre, cela lui prend 240 
ans ! Il n’est donc ni réaliste ni juste de penser que je suis personnellement l’objet de 
fréquentes attaques de Satan. J’ai bien plus souvent affaire avec les démons. 
NB : La source principale de mes ennuis/chutes est avant tout ma propre chair :  
Mais chacun est tenté quand il est attiré et amorcé par sa propre convoitise (pas par 
Satan !) Jacq 1v14  
Car du cœur (pas de Satan !) viennent les mauvaises pensées, les meurtres, les 
adultères, les fornications, les vols, les faux témoignages, les injures. Matt 15v19 
 
 
K-- C’est quoi la stratégie de Satan vis-à-vis des chrétiens ? 
Satan a une seule stratégie : il ment ! Il a deux mensonges :  
1- dans les épreuves, il me dit : C’est Dieu qui me veut du mal, me fait du mal, me punit  
2- dans la tentation, il me dit : Le péché est meilleur.    
 
Il veut et peut (si Dieu le lui permet) : tenter les saints (1Cor 7v5, 1Thes 3v5), tendre 
des pièges (1Tim 3v7, 2Tim 2v26), user de manœuvres et de ruses (Eph 6v11), se 
changer en ange de lumière pour tromper par les faux apôtres (2Cor 11v14), empêcher 
de pardonner (2Cor 2v11), pousser vers l’idolâtrie (1Cor 11v20) mettre des obstacles 
dans le service (1Thes 2v18), entrer dans le cœur des croyants qui lui ouvrent la porte 
(Act 5v3), etc… 
 
La question est : Que faisons-nous de ses mensonges/ruses ? 
 



4 

L-- Satan ne peut-il pas m’obliger à penser faux ? 
Non ! Seul Dieu a accès à mes pensées. 
… alors, toi, écoute dans les cieux, le lieu de ton habitation, et pardonne, et agis, et 
donne à chacun selon toutes ses voies, suivant que tu connais son cœur (car tu connais, 
toi seul, le cœur de tous les fils des hommes) 1Rois 8v39  
Dieu ne le saurait-il pas, lui qui connaît les secrets du cœur ? Ps 44v21 
Dieu seul connaît le cœur de l'homme. Rien dans la Bible n’indique que Satan 
posséderait la capacité de sonder mes pensées.  
NB : l’ennemi est en-dehors … de ma tête (pensées) > casque du salut, … de mes 
émotions (entrailles) > bouclier  
 
Quand je lis un livre, son auteur met des pensées dans ma tête. Mais il est incapable de 
lire mes pensées. De même, Satan peut essayer de m’influencer en présentant des 
pensées (que j’accepte parfois, hélas). Mais il est incapable de me « faire » penser. 
 
Croire un esprit séducteur (1Tim 4v1), c’est recevoir ses mensonges. 
Eclairé par l’Esprit et la Parole, je sais discerner les mensonges du diable :  
… que vous soyez remplis de la connaissance de sa volonté, en toute sagesse et 
intelligence spirituelle Col 1v9 
 
 
M-- Satan sait ce que je pense. C’est « flippant » non ? 
Oui et non ! Satan est un être extrêmement intelligent et rusé (Gen 3v1-5 ; Mat 4v3-9 ; 
Job 1-2 ; Éph 6v11). Six mille ans d’observation et d’étude de la nature humaine - qui 
est en fait sa propre nature, qui a corrompu les êtres humains (Jean 8v44 ; 2Cor 11v3) 
- a permis à Satan d’avoir un bon aperçu du fonctionnement du cerveau humain.  
Cela lui donne en fait l’habileté de connaître mes faiblesses et de les exploiter.  
Jésus a dit que c’est de l’abondance du cœur que la bouche parle Matt 12v34.  
Satan peut discerner le sens général de mes pensées par les paroles que je prononce 
et à la façon dont je vis.  
Mais ni Satan, ni les démons ne savent ce que je pense à chaque instant. Ils n’ont pas 
non plus accès à mes rêves. Dan 2v10+28 nous l’apprend : aucun devin/enchanteur (= 
en communication avec les démons) n’a pu dire ce que Nebucadnetsar avait rêvé. Dieu 
le savait et l’a dit à Daniel. 
Un moyen de défense contre les mensonges du Malin consiste à exprimer à haute voix 
la vérité de Dieu que je fais mienne. Pourquoi ?  
Parce que Satan n'est pas omniscient comme Dieu.  
Il ne connaît pas exactement le contenu de ma pensée : il est donc bon qu’il l’entende. 
 
 
N-- Satan sait à l’avance ce que je vais faire ou dire. Juste ou pas ? 

Non ! Il ne connaît pas le futur, ne sait pas sonder mes mobiles, ne peut pas lire dans 
ma pensée. Il ne sait pas à l'avance ce que je vais dire ou faire.  
Cela ressort de son discours : 
Et Satan répondit à l’Éternel : Est-ce d’une manière désintéressée que Job craint Dieu ? 
Ne l’as-tu pas protégé, lui, sa maison, et tout ce qui est à lui ? Tu as béni l’œuvre de ses 
mains, et ses troupeaux couvrent le pays. Mais étends ta main, touche à tout ce qui lui 
appartient, et je suis sûr qu’il te maudit en face Job 1v9-11 
 
Satan ne connaît pas le futur. Il est un faux prophète ! Il avait prophétisé que Job 
maudirait Dieu en face (v11), mais il avait tort : En tout cela, Job ne pécha point et 
n’attribua rien d’injuste à Dieu Job 1v22 Idem en Job 2v4-5.  
Mais Satan avait tort. Il ne connaissait pas le futur : En tout cela Job ne pécha point par 
ses lèvres Job 2v10. 
 
Satan ne sait pas sonder mes mobiles. Pour Satan, Job suivait l’évangile de la 
prospérité : son service envers Dieu était motivé par la protection, la maison, les biens, 
les troupeaux, bref la richesse.  
Comme les hommes, Satan juge selon l’apparence. Mais il avait tort. 
Quand Job a tout perdu (famille + fortune) il n’a pas maudit Dieu. 
Satan ne sait pas pourquoi je sers Dieu. Comme il est corrompu, il veut croire que je le 
suis aussi. Il ne sait pas sonder mon cœur. Il ne conçoit pas l’amour et ne connaît ni mes 
mobiles, ni mes motivations. 
 
 
O-- Mais si Satan a décidé de me faire tomber, que puis-je faire contre sa puissance ? 
La Bible affirme que je peux résister à Satan/aux démons (S/D) : 
 
1- Christ est au-dessus de S/D, l’Église aussi Christ… au–dessus de toute principauté, et 
autorité, et puissance, et domination (hiérarchie démoniaque), et de tout nom qui se 
nomme Eph 1v21 
L’homme Christ-Jésus, ayant fait par lui–même la purification des péchés, s’est assis à 
la droite de la majesté dans les hauts lieux Héb 1v3-5  
Dieu… nous (l’Église) a fait asseoir ensemble dans les lieux célestes dans le Christ Jésus 
(au-dessus des puissances méchantes) Eph 2v6 
 
2-les esprits mauvais (Satan/démon) sont soumis à Dieu/Jésus 
…et il en guérit plusieurs qui souffraient de diverses maladies, et chassa plusieurs 
démons, et ne permit pas aux démons de parler parce qu'ils le connaissaient. Marc 1v34  
Les démons sortaient de plusieurs, criant et disant : Tu es le Fils de Dieu. Et les tançant 
il ne leur permettait pas de parler, parce qu'ils savaient qu'il était le Christ Luc 4v41 
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3- je suis dans une position d'autorité sur ces esprits, je ne suis donc plus forcé d’être 
leur objet/victime 
Ne savez-vous pas que nous jugerons les anges ? 1Cor 6v3  
Paul > j’ai décidé de livrer un tel homme à Satan 1 Cor 5v5 
Signes > ... en mon nom ils chasseront les démons Marc 16v17 
… ayant assemblé les 12, il leur donna puissance et autorité sur tous les démons Luc 9v1 
 
4- je connais la vérité > je peux discerner les mensonges de Satan  
…quand… l'Esprit de vérité, sera venu, il vous conduira dans toute la vérité Jean 16v13 
…vous connaîtrez la vérité, et la vérité vous affranchira Jean 8v32  
Je vous ai écrit, jeunes gens, parce que vous êtes forts, et que la parole de Dieu demeure 
en vous, et que vous avez vaincu le méchant. 1Jean 2v14  
 
5- je peux comprendre que je suis en sécurité… et y rester 
Ni anges, ni principautés (y compris S/D !) ...ne peuvent nous séparer de l'amour de Dieu 
Rom 8v38  
 
Mais attention ! notre fragilité implique la nécessité de "remplir" Matt 12v43-44  
Refuser le mensonge ne suffit pas, il faut affirmer et vivre la vérité Au reste, frères, 
toutes les choses qui sont vraies, toutes les choses qui sont vénérables, … que ces choses 
occupent vos pensées ... faites ces choses, et le Dieu de paix sera avec vous. Phil 4v8-9 
 
 

 
 

P-- Je pense que plus je suis fidèle, plus Satan m’attaque. On m’aurait menti ? 
Oui ! cette pensée n’est pas biblique. Jean dit même le contraire : 
1Jean 5v18 Nous savons que quiconque est né de Dieu ne pèche pas, mais celui qui est 
né de Dieu se conserve lui-même, et le méchant ne le touche pas. 
La nouvelle nature ne pèche pas (même s’il arrive au croyant de pécher).  
Le croyant vit normalement par l’Esprit : il est vigilant pour refuser les mensonges du 
diable, et se conserve lui-même. Le diable est impuissant. 
Il peut venir (comme il est venu vers le Seigneur au désert pour le tenter) pour chercher 
un accès dans l’âme par la séduction. Sans résultat si je suis vigilant.  
Le croyant est en sécurité par rapport au méchant. Le diable ne peut pas le toucher, lui 
porter atteinte, le blesser, l’inquiéter, le séparer de Dieu (Rom 8v38-39) 
En pratique, l’absence de vigilance et le péché permettent au méchant de me toucher, 
et je souffre. J’ai donc besoin de toute l’armure complète de Dieu par laquelle je peux 
tenir ferme contre les artifices du diable Éph 6v11. 
 
 
Q-- Ça veut dire quoi « se conserver soi-même » ? 
Se conserver (grec tereo) = se garder = s'occuper soigneusement de / se protéger de / 
rester à distance de / se maintenir dans… 
1- je suis appelé à me garder (= responsabilité personnelle) du péché (1Jean 5v18), des 
idoles (1Jean 5v21), dans l’amour de Dieu (Jude 1v21), dans la pureté (1Tim 5v22), des 
reproches possibles (1Thess 5v23) 
2- Dieu nous garde en tout (Jude v1), du mal (Jean 17v15), des chutes (Jude v24), l’être 
tout entier qu’Il sanctifie (1Thess 5v23) 
 
Ne pas se conserver soi-même = ne pas vivre avec l’intelligence spirituelle = recevoir 
les mensonges du diable.  
Autrement dit : on lui ouvre une porte, on lui donne occasion, il peut me toucher ! 
Solution : refuser ses mensonges, lui résister et il s’enfuit : 
Soumettez-vous donc à Dieu. Résistez au diable, et il s'enfuira de vous. Jacq 4v7 
Soyez sobres, veillez : votre adversaire, le diable, comme un lion rugissant, rôde autour 
de (pas en !) vous, cherchant qui il pourra dévorer 1Pi 5v8 (NB : ceux qui veulent bien 
se laisser dévorer !) 
Résistez-lui avec une foi ferme 1Pi 5v9. 
 
 
R-- Ça veut dire quoi : ne pas ouvrir la porte à Satan ? 
On peut le faire de différentes manières : 
- par le mensonge (Satan est le père du mensonge (Jean 8v44) : père = qui est à l'origine 
et transmet toute chose) C’est pourquoi, ayant dépouillé le mensonge, parlez la vérité 
chacun à son prochain... et ne donnez pas occasion au diable. Eph 4v25-27 
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- par la colère qui entraîne la vengeance ou la non-colère devant l’injustice Mettez-vous 
en colère et ne péchez pas : que le soleil ne se couche pas sur votre irritation ; ne donnez 
pas occasion au diable. Eph4v27 
- par les fausses croyances : toutes les pensées courantes et fausses que j’entretiens, 
ordinaires mais parfois bien ancrées (forteresses) : 
les armes de notre guerre ne sont pas charnelles, mais puissantes par Dieu pour la 
destruction des forteresses, détruisant les raisonnements et toute hauteur qui s’élève 
contre la connaissance de Dieu, et amenant toute pensée captive à l’obéissance du 
Christ 2Cor 10v5  
votre adversaire, le diable, comme un lion rugissant, rôde autour de vous, cherchant qui 
il pourra dévorer (ceux qui veulent bien l’écouter) 1Pi 5v8  
ou extraordinaires : quelques-uns apostasieront de la foi, s’attachant à des esprits 
séducteurs et à des enseignements de démons... défendant de se marier...s’abstenir 
d’aliments 1Tim 4v1-3 
- par les médisances Je veux donc que les jeunes (femmes) se marient, aient des enfants, 
gouvernent leur maison, ne donnent aucune occasion à l’adversaire à cause des 
mauvais propos ; car déjà quelques-unes se sont détournées après Satan. 1Tim 5v14 
- par la contestation (OK la Bible dit, mais…) et non-reconnaissance de la vérité 
enseignant avec douceur les opposants, attendant si Dieu, peut-être, ne leur donnera 
pas la repentance pour reconnaître la vérité, et s’ils ne se réveilleront pas du piège du 
diable, par qui ils ont été pris, pour faire Sa volonté 2Tim 2v26 
- par la pratique du mal Celui qui pratique le péché est du diable, car dès le 
commencement le diable pèche. 1Jean 3v8  
Faire mal, c’est puiser chez le "fournisseur du mal", plus on le fait, plus c’est facile.   
Je suis appelé à fuir : 1Cor 6v18 la fornication ; 1Cor 10v14 l’idolâtrie ; 2Tim 2v22 les 
convoitises de la jeunesse ; 1Tim 6v10 l’amour de l’argent  
Pas à chasser le démon de : la fornication, de l’idolâtrie, de la convoitise, de la cupidité… 
 
 
S-- Et si j’ai ouvert la porte, comment la refermer ? 
- reconnaître que j’ai écouté les mensonges du diable et m’en repentir 
- revenir à ce qui est juste, la volonté de bonheur de Dieu pour moi 
Soumettez-vous donc à Dieu. Résistez au diable, et il s’enfuira de vous Jacq 4v6-7 
- pardonner Or à celui à qui vous pardonnez quelque chose, moi aussi… afin que nous 
ne soyons pas circonvenus par Satan (= Satan a le dessus) 2Cor 2v11  
- dénoncer, reprendre les mensonges de Satan, tenir ferme ce qui est vrai  
…n’ayez rien de commun avec les œuvres infructueuses des ténèbres, mais plutôt 
reprenez-les aussi Eph5v11  
Pas de laisser-faire ! tu laisses faire la femme Jésabel Apo 2v20 
Affirmer la vérité face au mensonge : les 6 pièces de l’armure Eph 6v12-14 
 

T-- Quel est le sens des épreuves/tentations que je traverse ? 
Le mot grec peirasmos (20 fois dans le NT), est traduit, selon le passage et le traducteur, 
par tentation ou par épreuve.  
Du verbe peirazo : soumettre une (ou la) qualité d'une personne ou d'une chose à une 
expérience susceptible d'établir la valeur positive de cette qualité.  
Ex : éprouver la robustesse d'un appareil, la solidité d’une amitié... 
 
La tentation-épreuve est une situation de tension, de trouble, de conflit intérieur.  
Elle manifeste, par la difficulté vécue, mes points de fragilités, de carences et donc de 
progrès possibles.  
Jacques me dit que ce sont ces « nœuds » qui sont à l’origine de mes tentations :   
Dieu ne tente personne… mais chacun est tenté… attiré…. amorcé… convoite… pèche 
Jacq 1v13-15 
Dieu la permet, elle fait partie de son plan et il utilise souvent Satan ou les démons pour 
me cribler (jardin d’Eden, Job, écharde de Paul etc…). Satan a demandé à vous avoir 
pour vous cribler Luc 22v31 
 
Le but constant de Dieu est de me faire grandir, me transformer, me faire participer à 
sa sainteté : 
1- la tentation manifeste ce qui est à régler dans mes pensées : une mauvaise pensée 
débouche sur un désir mauvais, une convoitise charnelle (Eph 2v3). Une pensée 
éclairée par la Parole et le Saint-Esprit (Gal 5v16) conduit vers des choix justes. Une 
tentation est donc aussi une épreuve, un test. 
 
2- l’épreuve me fait toucher du doigt les limites de ma confiance dans le Dieu souverain 
qui conduit les choses pour mon bien. Traverser des choses difficiles peut être une 
tentation au doute, au manque de confiance en Dieu, à la peur, à la révolte. Une 
épreuve est donc aussi une tentation. 
 
Les tentations-épreuves sont en général douloureuses pour moi. Le souhait d’en être 
épargné est donc humain et légitime.   
La demande du « Notre Père » : Ne nous induis pas en tentation… Matt 6v13 doit être 
comprise comme : Ne nous conduis pas dans le lieu de l’épreuve, de la tentation.  
Pierre (1Pi 1v6) nous fait ajouter : Mais si tu estimes qu’elle est nécessaire, que ta 
volonté soit faite.  
Jésus lui-même a demandé à être épargné, tout en se soumettant : s’il est possible… s’il 
n’est pas possible…  Matt 26v39,42. 
 
Les tentations-épreuves traversées de manière juste (avec Dieu) produisent du bien 
dans mes vies en fortifiant ma foi, ma confiance, ma patience… (1Pi 1v6-7, Heb 12v11, 
Rom 5v3, Jacq 5v7-11). Le criblage enlève des choses inutiles, le précieux est gardé ! 
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De ce fait, on peut comprendre qu’elles ont un sens, qu’on peut « souffrir utile ». Elles 
peuvent donc être sources de joies anticipées (Jacq 1v2-4) - la joie étant produite par 
le prix que j’accorde aux choses.  
Dieu mesure l’intensité de mes épreuves, et prépare toujours une sortie : Dieu est 
fidèle, qui ne permettra pas que vous soyez tentés au-delà de ce que vous pouvez 
supporter, mais avec la tentation il fera aussi l’issue, afin que vous puissiez la supporter 
1Cor 10v13 
 
 
U-- L’épreuve et la maladie n’atteignent que ceux qui ont péché. 
Non ! La maladie est bien une conséquence du péché et de la chute, mais ce serait une 
grave erreur que de voir dans chaque maladie la conséquence d’un péché déterminé.  
C’est une interprétation sans bienveillance. Exemples : 
1- Job était parfait et droit, craignant Dieu et se retirant du mal 1v8. Mais Dieu jugea 
bon de l’éprouver, pour qu’il apprenne à Le connaître mieux et à se connaître (42v5,6).  
2- l’aveugle-né : ni lui ni ses parents n’avaient provoqué, par leur péché, sa cécité. Cette 
grave infirmité devait être pour le Seigneur l’occasion de faire briller sa gloire (Jean 
9v2). 
3- Lazare Cette maladie n’est pas à la mort, mais pour la gloire de Dieu Jean 11v4 
Si notre frère est éprouvé, pensons aussitôt dans un esprit de grâce : Celui que le 
Seigneur aime, il le discipline Héb 12v6. 
 
 
V-- Mais quel est alors le sens de la maladie ou de l’épreuve ? 
C’est au malade de discerner, avec le Saint-Esprit, si l’épreuve est : 
 
1- un test/mise en évidence de sa foi  
…tout en étant affligés maintenant pour un peu de temps par diverses tentations, si cela 
est nécessaire, afin que l’épreuve de votre foi, bien plus précieuse que celle de l’or qui 
périt et qui toutefois est éprouvé par le feu, soit trouvée tourner à louange, et à gloire, 
et à honneur, dans la révélation de Jésus Christ 1Pi 1v6,7  
Privilège de glorifier Dieu dans la souffrance supportée patiemment, courageusement, 
paisiblement. Un témoignage éclatant peut être ainsi rendu à sa grâce suffisante pour 
traverser l’épreuve. 
 
2- une discipline préventive  
…une écharde pour la chair, un ange de Satan pour me souffleter, afin que je ne 
m’enorgueillisse pas 2Cor 12v7 
Luc 13v16 celle-ci, fille d’Abraham, laquelle Satan avait liée, voici, il y a dix-huit ans, ne 
fallait-il pas la délier de ce lien le jour du sabbat ? 
Satan peut donc être l’agent qui provoque certaines maladies.  

Mais il ne peut dépasser ce que Dieu lui permet : Le voilà entre tes mains, seulement 
tu n’étendras pas / épargne … Job 1v12 ; 2v6 
 
3- une discipline corrective  
Dieu agit envers vous comme envers des fils, car qui est le fils que le père ne discipline 
pas ? Héb 12v7 
Un péché peut être ignoré jusqu’alors de tous, mais connu de Dieu et du malade. Action 
du Saint-Esprit et de la Parole > il reviendra à notre mémoire.  
Ce que je ne vois pas, montre-le-moi Job 34v32 
Sonde-moi, ô Dieu ! et connais mon cœur ; éprouve-moi, et connais mes pensées Ps 
139v23 
Laissons-le nettoyer, si nécessaire, les profondeurs de notre âme : 
Les meurtrissures et les plaies nettoient le mal, et les coups, les profondeurs de l’âme 
Prov 20v30.  
S’il y a en nous quelque voie de chagrin, il nous faut confesser ce péché à Dieu, et, au 
besoin, à nos frères (Jacq 5v14-16). 
 
NB : Dieu discipline (travail moral effectué chez celui qui a mal fait en vue de l’élever, le 
rendre intelligent), mais ne punit pas (punir = faire mal parce qu’on a mal fait) 
 
 
W-- Pour guérir, il faut absolument que je trouve le bon médicament/médecin. Oui ? 
Oui et non ! La souffrance doit me rejeter avant tout sur Dieu. Il ne faut jamais perdre 
de vue que les « moyens » employés pour obtenir une guérison seraient totalement 
inopérants sans l’intervention décisive du Seigneur (Lam 3v37). 
1- Ézéchias, malade à la mort, a été guéri au moyen d’une masse de figues posée sur 
son ulcère, en réponse directe à ses prières : J’ai entendu ta prière, j’ai vu tes larmes, 
voici je te guérirai ; le troisième jour tu monteras à la maison de l’Éternel 2Rois 20v1-5. 
2- Asa, à la fin de sa vie, cessa de s’appuyer sur l’Éternel son Dieu et refusa de s’humilier 
quand la Parole lui fut envoyée par le prophète. Au temps de sa vieillesse, il fut pendant 
deux ans malade des pieds. Mais dans sa maladie aussi il ne rechercha pas l’Éternel 
mais les médecins 2Chro 16v12, péché qui a terni la fin de sa carrière.  
 
Santé/maladie/vie/mort ne sont pas dans la main d’un H/F, si capable soit-il/elle.  
Un seul peut dire :  
Moi, je tue, et moi, je fais vivre ; moi, je blesse et moi, je guéris Deut 32v39 
Car c’est lui qui fait la plaie et qui la bande ; il frappe, et ses mains guérissent Job 5v18. 
 
Attention donc à l’importance exagérée accordée à : un médicament particulier, au 
choix d’un médecin, à une méthode thérapeutique, à un régime alimentaire…  
On oublie parfois (souvent ?) que c’est Dieu seul qui guérit ! 
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Si tu écoutes attentivement la voix de l’Éternel, ton Dieu, et si tu fais ce qui est droit à 
ses yeux, et si tu prêtes l’oreille à ses commandements, et si tu gardes tous ses statuts, 
je ne mettrai sur toi aucune des maladies que j’ai mises sur l’Égypte, car je suis l’Éternel 
qui te guérit. Ex 15v26 
Ni les remèdes ni les médecins n’ont d’action décisive. Le médecin est l’instrument, 
conscients ou non, entre les mains de Celui qui est le médecin de l’âme avant d’être 
celui du corps.  
Dieu peut laisser son enfant avec son infirmité, car son but est à la mesure de son 
amour. Il veut que je sois un jour à la mesure de la stature de la plénitude du Christ Éph 
4v13.  
 
 
X-- Moi je combats la souffrance dans ma vie et celle des autres.  Je suis persuadé que 
Dieu veut bénir : c’est incompatible avec la souffrance, non ?  
Non ! La souffrance dans l’épreuve a toujours du sens en Dieu. Même si je n’en 
comprends pas les raisons ou le but. A moi de les voir de manière juste.  
Ce que je fais tu ne le sais pas maintenant Je 13v7 Tout sarment qui porte du fruit, il le 
nettoie (=souffrance) afin qu’il porte plus de fruit Je 15v2.  
Le fruit de l’Esprit peut briller sur un lit de maladie.  
La patience, qui doit avoir son œuvre parfaite, mûrit sur l’arbre de la douleur : 
Estimez-le (= travail d’appréciation !) comme une parfaite joie, mes frères, quand vous 
serez en butte à diverses tentations (=épreuves), sachant que l’épreuve de votre foi 
produit la patience. Jacq 1v2,3 
…nous nous glorifions dans les (= accordons la valeur que Dieu donne aux) tribulations, 
sachant que la tribulation produit la patience Rom 5v3 
Le croyant malade trouvera la force dans l’attente patiente de la délivrance, ou dans 
la soumission paisible à la volonté de Dieu : 
J’ai attendu patiemment l’Éternel ; et il s’est penché vers moi, et a entendu mon cri Ps 
40v1 
Je peux chérir ma douleur, être occupé de moi, chercher par mes plaintes à retenir 
l’attention, à exciter la pitié de mon entourage. 
Ou alors me tourner vers Celui qui m’arrête, pour rechercher, dans la lumière de sa 
présence, ce qu’il veut produire par cette épreuve. 
 
 
Y-- Dans mon église, j’entends quelquefois le pasteur dire qu’il veut « lier Satan » ou 
« renoncer à la présence du mal » etc.... Est-ce que c’est juste ? 
Exemple d’un pasteur s’adresse à Dieu, puis à Satan dans sa prière : Seigneur nous te 
prions contre les puissances du mal qui agissent ici, et Satan nous te lions dans le nom 
de Jésus, nous condamnons tes efforts pour nous distraire en perturbant à nouveau la 
vidéo-projection, et nous rejetons ta présence en ce jour. Tu n’es pas le bienvenu ici ! 

Ces personnes pensent que Satan peut les entendre parler 24h/24. Ce qui est faux. 
Sans le vouloir, elles attribuent à Satan l’omniscience et l’omniprésence propres à Dieu. 
Oui, Satan rode (1Pi 5v8), mais il ne peut être qu’à un endroit à la fois.  
Il n’accourt pas dès qu’il entend son nom mentionné dans une prière. 
A moins qu’un démon présent dans l’église ne l’en informe, il ne sait donc pas ce que 
ce pasteur lui a dit. 
 
D’autre part, lier Satan n’est pas dans nos prérogatives. Prétendre cela, c’est aller trop 
loin. La tâche de lier Satan sera attribuée à un ange, au moment décidé par Dieu : 
Et je vis un ange descendant du ciel, ayant la clef de l’abîme et une grande chaîne dans 
sa main. Et il saisit le dragon, le serpent ancien qui est le diable et Satan, et le lia pour 
mille ans Apo 20v1-3.  
Ce sera un acte important, qui précédera l’établissement du règne millénaire. 
Jude avertit sévèrement les gens irresponsables qui osent se risquer au-delà de leur 
rôle en dénigrant les anges déchus et Satan, leur chef : 
Malgré cela, ces hommes aussi, entraînés par leurs rêveries, souillent pareillement leur 
chair, méprisent l’autorité et injurient les gloires (ou : les puissances célestes). Or, 
l’archange Michel, lorsqu’il contestait avec le diable et lui disputait le corps de Moïse, 
n’osa pas porter contre lui un jugement injurieux, mais il dit : Que le Seigneur te réprime 
! Eux, au contraire, ils parlent d’une manière injurieuse de ce qu’ils ignorent, et ils se 
corrompent dans ce qu’ils savent naturellement comme les brutes. Jude v8-10. 
L’archange Michaël lui-même n’a pas abusé de son rang envers Satan. 
Même le fait d’invoquer le nom de Jésus pour lier ou chasser Satan n’est pas une 
garantie, les fils de Scéva en ont fait les frais (Act 19v13-16). 
 
 
Z-- Si je comprends bien, le combat spirituel ce n’est pas chasser des démons, mais 
exposer et proclamer la vérité ? 
Oui, exactement ! La guerre du chrétien est une guerre étrange et inhabituelle, contre 
des ennemis déjà vaincus qui cherchent à le séduire et/ou à l’impressionner.  
Ils ne peuvent agir que sous le contrôle de Dieu, et ont des comptes à lui rendre. 
 
• le combat pour quoi ? vivre en enfant de Dieu, être en paix avec Dieu, avec les autres, 
aider celui qui est sous l’emprise des esprits mauvais (2Tim 2v24-26). 
• le combat où ? dans mes pensées, en faisant face aux déclarations mensongères de 
l’ennemi, en pensant « juste »  
• le combat comment ? en recherchant la vérité dans la Parole (Jean 17v17) pour 
combler mes carences doctrinales, en l'affirmant, en la tenant ferme et en la vivant.  
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