Perfection et maturité

A- Les mots : le mot mature n'existe pas dans la Bible (version Darby) mais on
y trouve plusieurs termes équivalents :

= tamim (hébreu) = entier, complet, intégre, parfait : Noé était un homme
juste ; il était parfait parmi ceux de son temps (Gen 6v9)

= shalem (hébreu) = complet, en paix, accompli, pour parler de relations
harmonieuses avec Dieu ou les autres :

... et que votre cceur soit parfait avec I'Eternel, notre Dieu 1Rois 8v61

Car les yeux de I’Eternel parcourent toute la terre, afin qu’il se montre fort, en
faveur de ceux qui sont d’un cceur parfait envers lui. 2Chr 16v9

= teleios (grec) = parfait, accompli, mature, pour parler de maturité
spirituelle et d’accomplissement dans la foi chrétienne :

Vous ... soyez donc parfaits, comme votre Pére céleste est parfait Matt 5v48

La Bible définit la perfection, la complétude, I'achévement de la maturité

comme un état spirituel, émotionnel et moral qui reflete le caractére de Christ.

Comme la sainteté, la maturité est a la fois le chemin et I’aboutissement.
Croissez dans la grdce et dans la connaissance de notre Seigneur et Sauveur
Jésus Christ. 2Pi 3v18

... jusqu’a ce que nous parvenions tous a l'unité de la foi et de la connaissance
du Fils de Dieu, a I’état d’homme fait, a la mesure de la stature de la plénitude
du Christ Eph 4v13

B- Important !

Dans le langage courant, étre parfait c’est étre sans défaut, sans reproche.
On a donc tendance a s’approprier I'adage : Personne n’est parfait.

Mais la Bible dit que nous avons été rendus parfaits a perpétuité Héb 10vi4
Pour un croyant, étre parfait ce n’est donc pas : ne jamais pécher

Ce serait se leurrer soi-méme et faire Dieu menteur ! dit Jean, un vieillard.
Si nous disons que nous n’avons pas de péché, nous nous séduisons nous-
mémes, et la vérité n’est pas en nous. Si nous confessons nos péchés, il est
fidéle et juste pour nous pardonner nos péchés et nous purifier de toute
iniquité... Si nous disons que nous n’avons pas péché, nous le (cad Dieu) faisons
menteur et sa parole n’est pas en nous. 1Jean 1v8-10.

Mais étre parfait c’est : faire ce que Dieu m’appelle a faire.

Puisqu’on est en progres, il est normal de parfois mal faire !

Quand un enfant apprend a marcher, on compte ses pas... et non ses chutes !
Oui ! parfois le juste tombe.

Mais... le juste tombe sept fois, et se releve Prov 24v16

Ex : quand j'ai péché, je suis parfait si je confesse mon péché et I'abandonne.

C- Le manque de maturité est caractérisé par une focalisation sur le moi :

e j'aidelarancune, des préjugés

e j'ai des émotions trop présentes, qui déterminent mes choix, ma vie
e j’ai des sentiments marqués d’infériorité, de peu de valeur

e je suis préoccupé par I'opinion que les autres ont de moi-méme

e je suis continuellement dans I'anxiété

e je suis en révolte ou en colere contre quelqu’un

e j’ai une attitude de vantardise ou d’intimidation

e je suis souvent de mauvaise humeur, je critique facilement les autres
e je suis obsédé par le besoin d’étre aimé, accepté, etc ...

D- Le Seigneur Jésus, notre modéle de maturité

Chez lui, la maturité est manifestée (entre autres !) par :

Sa sagesse : des I’age de 12 ans, Jésus montrait une compréhension spirituelle
exceptionnelle, discutant avec les docteurs de la loi. Hors de notre portée...

Et tous ceux qui I'entendaient s’étonnaient de son intelligence et de ses
réponses. Luc 2v47

Son obéissance au Pére : Jésus a démontré une maturité parfaite en alignant
entierement sa vie sur la volonté de Dieu :

Ma viande (cad ma nourriture) est de faire la volonté de celui qui m’a envoyé,
et d’accomplir son ceuvre. Jean 4v34

Toutefois, non pas comme moi je veux, mais comme toi tu veux. Matt 26v39

Son amour et sa compassion, son souci des autres et son dévouement a
répondre a leurs besoins.

... voyant les foules, il fut ému de compassion pour elles, parce qu’ils étaient las
et dispersés, comme des brebis qui n’ont pas de berger. Matt 9v36



Sa maitrise de soi dans les épreuves, face aux injustices, confiant son sort
entre les mains de Dieu :

Jésus... qui, lorsqu’on l'outrageait, ne rendait pas d’outrage, quand il souffrait,
ne menacait pas, mais se remettait a celui qui juge justement 1Pi 2v23

Son humilité dans le service et le dévouement envers les autres :
Le fils de ’'homme n’est pas venu pour étre servi, mais pour servir et pour
donner sa vie en rancon pour plusieurs. Matt 20v28

E- Pour nous, quelques pistes

La maturité biblique n’est pas une question de connaissances ou d’age.

Mais de transformation intérieure par I’action du Saint-Esprit et de la Parole.
La maturité est démontrée par les fruits de I'Esprit, tels que I'amour, la paix, la
patience, et la maitrise de soi (Gal 5v22-23).

Notre vie devrait connaitre une croissance continue vers cette maturité !

A cette croissance vers la maturité contribuent :

- une bonne compréhension de la parole de Dieu (se nourrir correctement !)
Qui use de lait est inexpérimenté dans la parole de la justice, car il est un petit
enfant, mais la nourriture solide est pour les hommes faits, qui, par le fait de
I’habitude, ont les sens exercés a discerner le bien et le mal. Héb 5v12-14
Toute écriture est ... utile pour enseigner, pour convaincre, pour corriger, afin
que ’homme de Dieu soit accompli (artios = parfait, accompli) 2Tim 3v17

- les dons (apotres, pasteurs, docteurs) donnés par le Seigneur a I'Eglise en
vue du perfectionnement des saints (Eph 4v12) (de katartizo = perfectionner,
compléter, faire de quelqu'un ce qu'il doit étre) :

Les dons ... que nous ne soyons plus de petits enfants, ballottés et emportés ¢a
et la par tout vent de doctrine dans la tromperie des hommes Eph 4v14

Les enseignements recus procurent une certaine stabilité et persévérance.

- mon regard juste et selon Dieu sur ce que je vis (épreuves, défis) :
Estimez-le comme une parfaite joie... quand vous serez en butte a diverses
tentations, sachant que I’épreuve de votre foi produit la patience. Jacq 1v2-4
Estimer = choisir d’avoir un regard juste, étre persuadé que des fruits seront
produits, se réjouir par avance des résultats qui seront produits en moi.

- choisir d’aimer. L'amour selon Dieu (désintéressé, patient et constant) est le
signe par excellence d’un croyant mdr : vous supportant ... vous pardonnant ...
et par-dessus toutes ces choses, revétez-vous de I'amour, qui est le lien de la
perfection (cad de la maturité complete et aboutie). Col 3v13-14

Annexe

Etre intellectuellement mature, c’est :
e savoir se former une opinion personnelle sur les choses et gens
e avoir une certaine autonomie pour prendre des décisions
e savoir changer d’avis a la lumiéere de nouveaux éléments
e savoir s'adapter, étre souple
e assumer la responsabilité de ses actes
e dire la vérité méme quand elle n’est pas acceptée par les autres
e ne pas s'inquiéter des problémes, les analyser, réfléchir aux solutions
e savoir définir I'importance et I'opportunité des choses et des actions

Etre émotionnellement mature, c’est :
e @&tre stable émotionnellement,
e avoir la capacité a accepter ses émotions sans s’effondrer
e savoir vivre ses émotions et les exprimer sans en étre esclave
e savoir accepter la critique sans en étre exagérément blessé
e arriver a faire face aux situations difficiles sans les fuir

Etre socialement mature, c’est :
e avoir la capacité a aller vers les autres et bien s’entendre avec eux
e arriver a construire des relations durables, sans en devenir dépendant
e ne pas cultiver les conflits et les guerres
e trouver un intérét dans les choses monotones (travail répétitif...).

Etre spirituellement mature, c’est :
e avoir le désir manifeste de vouloir ressembler a Jésus et lui plaire
e méditer et mettre en pratique I'enseignement biblique
e chercher a discerner la volonté de Dieu, a faire des choix éclairés
e chercher a manifester les fruits et les dons de I'Esprit
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